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Podkarpackie Inicjatywy Lokalne

Cztery organizacje pozarzqdowe z terenu wojewddztwa
podkarpackiego: Fundacja Fundusz Lokalny SMK, Lokalna
Grupa Dziatania Stowarzyszenie ,Partnerstwo dla Ziemi
Nizanskiej”, Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania
.Trygon — Rozwdj i Innowacja” oraz Fundacja Przestrzef
Lokalna po raz kolejny siegnety po srodki w ramach
Rzgdowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
na realizacje projektu pn. ,Podkarpackie Inicjatywy
Lokalne 2021-2023".

Projekt jest finansowany ze Srodkéw otrzymanych od
Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach Rzgdowego
Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich na lata
2021- 2030.

Jego gtdbwnym celem jest wzrost wiedzy i umiejetnosci
oraz promocja aktywnych postaw spotecznych
z zakresu readlizacji oddolnych i partycypacyjnych
inicjatyw w wojewodztwie podkarpackim.

Na przestrzeni trzech lat realizacji PIL przewidziane zostaty
cztery Sciezki dofinansowania inicjatyw:

$CIEZKA I. “ODDOLNE INICJATYWY MIESZKANCOW“

Sqg to lokalne przedsigwziecia na rzecz spotecznosci do
wysokosci 4 000 zt. Sciezka byta kierowana do grup
nieformalnych, w tym samopomocowych i mtodych
organizaciji.

www.podkarpackieinicjatywylokalne.pl

S§CIEZKA Il. SCIEZKA ROZWOJU DLA MLODYCH
ORGANIZACJI ,ROZWOJ MLODEJ ORGANIZACJI".
Inicjatywy byty dofinansowywane do 9 000 zt.

Sciezka byta dedykowana mtodym organizacjom.

SCIEZKA III.
w 202lr. WYGRAJ W TYSIACA - CEL MLODZIEZ
W DZIALANIU

Byty to inicjatywy do kwoty 1 000 z. Sciezka byta
dedykowana osobom w wieku 18 — 25 lat;

w 2022r. Sciezka zostata wstrzymana ze wzgledu na inne
bardziej pilne potrzeby na dany czas, tj. wsparcie dla
uchodzcow;

w 2023r. WSPARCIE DZIALtAN PROMOCYJNYCH
Przedsigwziecia podejmowane przez lokalne
spotecznoSci majgce na celu popularyzacje dziatan
spotecznych w szerszym kregu odbiorcéw - Targi NGO
Kielce 2023.

$CIEZKA IV. MIKRODOTACJE BRANZOWE

W ramach tej Sciezki doceniono inicjatywy gdzie
tematem przewodnim byty: ,Prawo dla obywatela, (od
2022r) pomoc dla uchodzcéw z Ukrainy”, ,Sciezka
ekologiczno - przyrodnicza”, ,Moje miejsce”, ,Sciezka
przeciwdziatania skutkom Covid - 19”. Kazdy z obszaréw
kierowany byt do grup nieformalnych, w tym
samopomocowych i mtodych organizaciji. Dofinasowanie
wyniosto do 6 000 zt.




spotkania zespotu PIL




PIL 2021 - 2023 W LICZBACH

www.facebook.com/FIOPodkarpackie

Liczba zrealizowanych oddolnych inicjatyw oraz
inicjatyw rozwojowych mtodych organizacji na terenie
woj. podkarpackiego w latach 2021-2023:

SCIEZKA | - 91 inicjatyw

SCIEZKA Il - 65 inicjatyw

SCIEZKA IIl - 27 inicjatyw

SCIEZKA IV - 159 inicjatyw w tym:

e Prawo dla obywatela - 30

« Sciezka ekologiczno - przyrodnicza - 30
e Moje miejsce - 50

e Przeciwdziatanie skutkom COVID - 49

Dofinansowanie inicjatyw realizowanych w ciggu trzech
lat realizacji Podkarpackich Inicjatyw Lokalnych wyniosto
1822 385, 26 zt.

Miode organizacje dziatlajgc samodzielnie bqgdz
pozostate udzielajgc patronatu grupom nieformalnym
ztozyty tgcznie 734 wnioski o dofinasowanie swoich
dziatan. Pracy przy ocenie merytorycznej podjeto sie
134 ekspertow - wolontariuszy zaproszonych  do
wspotpracy przez Operatoéw Projektu.

Tak duze zainteresowanie konkursem na dofinasowanie

inicjatyw to efekt dziataf animacyjno - promocyjnych,
zalicza sie do nich m.in.:. 65 spotkan informacyjnych,
172 informacji na stronach JST, fanpage projektu oraz
nagranie 3 filméw promocyjnych.




PIL 2021 - 2023 W LICZBACH

www.facebook.com/FIOPodkarpackie

Realizujgc zatozone w harmonogramach wnioskéw
dziotania w ciggu trzech lat 2 298 czionkéw grup
wspartych dofinansowaniem objeto swoim zasiggiem
ponad 45 701 beneficjentéw posrednich.

Oprécz wsparcia finansowego realizatorzy inicjatyw
w ramach Podkarpackich Inicjatyw Lokalnych 2021 - 2023
zostali objeci opiekqg merytoryczng i wsparciem mu.in.
poprzez zorganizowane: spotkania szkoleniowe - 25.

Wszyscy chetni do podnoszenia swojej wiedzy
i umiejetnoSci mogli bezptatnie skorzysta¢ z oferty
24 szkolen specjalistycznych odbywajgcych sie
w formule on-line jak i stacjonarnie oraz 240 godzin
doradztwa branzowego. Tematyka szkolefi obejmowata
rébzne obszary m.in: “KsiggowoS¢ dla organizaciji
pozarzqdowych”, “Twoja organizacja w Internecie”,
“Canva w praktyce - jak tworzy¢ ciekawe materiaty
graficzne”.

Bardzo duzym zainteresowaniem cieszyt sie ogtaszany
trzykrotnie (raz w roku) konkurs pn. “Nakre¢ sie”. Jego
celem byla prezentacja w obiektywie efektéow
realizowanych inicjatyw. Budzet przyznanych nagréd
wyniost 12 000 zt. W ciggu trzech lat przygotowano prawie
30 filmikbw z czego komisja konkursowa postanowita
doceni€ 12 z nich nagrodq finansowg w kwocie 1000 zt na
kontynuacje dziatan.




KOORDYNATORZY PIL 2021 - 2023

JUSTYNA JACEK LGD,Trygon — Rozwéj i Innowacja”, SEBASTIAN NABRZESKI Fundacja Fundusz Lokalny SMK
EDYTA SALNIKOW Fundacja Przestrzen Lokaln, DAMIAN ZAKRZEWSKI LGD Stowarzyszenie ,Partnerstwo dla Ziemi Nizanskiej”




laureaci “Nakrec sie” - edycja 2023




Przez sztuke do integracji

1. Realizator inicjatywy

Grupa nieformalna: ,Kwiat paproci”

PATRON: Wspoélnota Obywatelska Na Rzecz Rozwoju Ziemi
Sanockiej

2. Informacje o realizatorze

Cztonkami grupy nieformalnej, sq osoby doroste
zwiqzane z sanockim Biurem Wystaw Artystycznych.
Aktywnie dziatajgce w Teatrze BWA, uczestniczqce
w imprezach i projektach charytatywnych (np. finat
WOSP).

3. Co byto celem inicjatywy?

Celem inicjatywy byta integracja i aktywizacja
zamieszkatych  w Sanoku i okolicach uchodzcéw
wojennych z Ukrainy. Adresatem dziatah byty osoby
doroste, mtodziez i dzieci. W ramach projektu odbywaty
sie réznorodne zajecia artystyczne oraz kompetencyjne
(plastyczne, muzyczne, teatralne,  dziennikarskie
i kompetencji  spotecznych). Zajecia  prowadzili
instruktorzy i terapeuci. Oprécz zaje¢, uczestnicy projektu,
zwiedzili Muzeum Historyczne i Muzeum Budownictwa

Ludowego. Inicjatywe zakonczyto spotkanie
podsumowujqce, uczestnikébw zaje¢ oraz przedstawicieli
wtadz samorzqdowych i organizacji spotecznych.

Podczas tego spotkania zaprezentowano efekty zajec
warsztatowych (pokazy etiud muzycznych, dramowych
i teatralnych) oraz wystawe prac plastycznych.

4. W jaki sposoéb zrealizowano inicjatywe?

Zajecia realizowane w ramach inicjatywy, miaty
charakter warsztatowy. Zgodnie z zatozeniami projektu,
wszyscy uczestnicy w sposdb czynny, brali udziot
w poszczegblnych dziataniach.

5. Efekty podjetych dziatan

Dzieki inicjatywie, wzrost poziom wiedzy, umiejetnosci
artystycznych oraz kompetenciji spotecznych
uczestniczqcych w projekcie rodzin ukraifiskich.

6. Komentarz lidera - czyli:

»Po co nam to byto? | co dalej w tym temacie?”

Naszym celem, byto zachecenie ukraifskich uchodzcow
do integracji z lokalng spotecznosciq oraz ich aktywizacje
spotecznq. Narzedziomi do tego byly: animacja
artystyczna i edukacja kulturowa. Obecnie, czgsé
uczestnikbw zrealizowanego projektu, bierze aktywny
udziat w zyciu kulturalnym Sanoka (zajecia artystyczne,
imprezy artystyczne).

7. Chcesz wiedzieé wigcej o inicjatywie?
9 BWA Sanok Rynek 14 Stawomir Wozniak

N Virgil7@poczta.onet.pl
L 1346 360 30




Przez sztuke do integracji

Zrédto: Wspolnota Obywatelska Na Rzecz Rozwoju Ziemi Sanockiej



MATKO NATURO POMOCY!!!

1. Realizator inicjatywy

Grupa nieformalna: ,Aktywni”

PATRON: Stowarzyszenie Promocji i Rozwoju Wsi Wola
Rafatowska ,Nasza Wola”

2. Informacje o realizatorze

Stowarzyszenie dziata dla dobra, rozwoju i promociji wsi
Woli Rafatowskiej. Zbieramy, spisujemy i wydajemy
publikacje zawierajgce historie naszej wsi. Utworzylismy
i prowadzimy Izbe Tradycji z Galeriq Starych Religijnych
Obrazéw. Organizujemy spotkania, imprezy, dzigki ktérym
nastepuje integracja srodowiskowa
i miedzypokoleniowa.

3. Co byto celem inicjatywy?
Cel inicjatywy, ktérym byto uaktywnienie senioréw, aby

zaczgli dbaé o swoje zdrowie tagodzgc lub
przeciwdziatajgc  skutkom  negatywnego  wptywu
pandemii  COVID-19 i wieku oraz promocja

podkarpackich uzdrowisk zostat osiggniety.

4. W jaki sposob zrealizowano inicjatywe?

Projekt to dziatania profilaktyczne i promujgce zdrowy
tryb zycia. Przez pie€ miesiecy, raz w tygodniu odbywata
sie gimnastyka ogoélnorozwojowa na $wiezym powietrzu,
oraz  spacery z  kijkami, prowadzone  przez
wykwalifikowangq fizjoterapeutke. Odbyty sie wyjazdy na
basen z wodami siarczkowo - wapniowymi do parku
zdrojowego z tezniami solankowymi w Latoszynie Zdroju,
skorzystalismy réwniez z uloterapii. Podczas wyjozdéw
zwiedziliSmy Rezerwat Przyrody Nieozywionej Skamieniate
Miasto i Muzeum Przyrodnicze w Cigzkowicach oraz Starq
Warzelnig-OSrodek Wypoczynkowy. Od wiosny
przygotowywane byty domowe apteczki. Zbierano,
suszono, przyrzqgdzano syropy, nalewki, soki oraz octy
z réznorodnych zi6t. Wspomogqg one utrzymanie
odpornosci w trudnym okresie jesienno-zimowym.
Odbyty si¢ warsztaty kulinarne z ziotami w roli gtdwnej
.Dzikie gotowanie” podczas, ktérych powstaty pyszne
pierogi z kaszq jeczmienng i mnéstwem zidt: Zzéitlicq,
nasionami tfobody, kwiatami nawtoci. W pazdzierniku,
w roli gtbwnej wystgpity ziemniaki i ziota, byty one
pieczone na grillu.

5. Efekty podjetych dziatan

Wszystkie dziatania projektowe cieszyty sie
zainteresowaniem. Nie brakowato chetnych do udziatu
w nich. Zdobyta wiedza i doSwiadczenie pozwoli
uczestnikom czesciej i bezpieczniej siega¢ po nasze
dobra wspélne jokim sq ziota, wody lecznicze, klimat.
WSréd  uczestnikbw  zostat  zaszczepiony ,bakcyl”
poznawania nowego.

6. Komentarz lidera - czyli:

»Po co nam to byto? | co dalej w tym temacie?”
Inicjatywa byta kontynuacjg wczeSniejszych projektow
o ziotach, ktéore zaszczepity w uczestnikach cheé
zdobywania i wykorzystywania wiedzy o tym co mamy
na wyciggniecie reki, na naszych tgkach, polach, ktére sq
prawdziwg  skarbnicqg  najwartosciowszych  lekow
przynoszqcych ulge w  przeréznych  chorobach.
PoszerzyliSmy oferte o wody lecznicze i klimat. Chcemy
nadal wykorzystaé dobrodziejstwa Natury w zyciu
codziennym, dla zachowania dobrego zdrowia
fizycznego i psychicznego mieszkanicow.

7. Chcesz wiedzie¢ wigcej o inicjatywie?
9 Stowarzyszenie ,Nasza Wola”

N haszawola@gmail.com
¢ 535281787
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MATKO NATURO POMOCY!!!

Zrédto: Stowarzyszenie Promocji i Rozwoju Wsi Wola Rafatowska ,Nasza Wola”
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H#ZEROWASTE dla Czarnej

1. Realizator inicjatywy

Grupa nieformalna: 3xK

PATRON: Koto Gospodyf Wiejskich Babiniec - Czarna
i Przyjaciele w Czarnej Gornej

2. Informacje o realizatorze

Cztonkowie grupy nieformalnej 3xK sqg réwnoczesnie
Cztonkami KGW Babiniec-Czarna i Przyjaciele w Czarnej
Gérnej. Dzialajg na terenie Gminy Czarna, pow.
Bieszczadzki.

3. Co byto celem inicjatywy?

Celem zadania byto zintegrowanie spotecznosci Gminy
Czarna wokét dziatah edukacyjnych i promujgcych
zachowania proekologiczne, wptywajgce na poprawe
jakoéci Srodowiska naturalnego.

4. W jaki sposob zrealizowano inicjatywe?

Zadanie #ZEROWASTE dla Czarnej sktadato sie z trzech
elementdw  dotyczgcych  ograniczania  produkciji
odpaddw. Pierwszy to warsztaty zero waste i less waste
dla mieszkancdw dotyczqce wytwarzania ekologicznych
produktéw do sprzgtania domu takich jok: tabletki do
zmywarki, uniwersalny ptyn do czyszczenia powierzchni,
mydetko odplamiajgce, paste do zebdéw i aromatyczng
s6l do kqgpieli. Drugi to warsztaty szycia 24 toreb
z odzyskanych tkanin materiofowych. Zostaty one
przekazane do sklepdéw spozywczych na terenie Czarnej
Goérnej i Polany. Kazdy, kto bedzie potrzebowat torby
robigc zakupy, moze jg bezptatnie wypozyczy€, by potem
ja zwréci€, aby ktos inny mogt tez skorzystac. A trzeci to
utworzenie zniczodzielni w obrgbie cmentarzy w Czarna
G. i Polana. Mozna zostawi€ tam ostonki do zniczy na
wktady — zamiast je wyrzuca€ do Smieci, dzigki czemu
mozna dokupi¢ (mniejszym kosztem) sam wktad
i wykorzysta¢ powtérnie. Kluczowym elementem sukcesu
tego zadania byto zaangazowanie spotecznosci lokalnej
oraz skuteczna edukacja mieszkahcow na temat
zerowastowego podejécia do zycia. Czynniki, ktére
przyczynity si¢ do udanego wdrozenia rozwiqzah
#ZEROWASTE w Gminie Czarna.

5. Efekty podjetych dziatan

Efekty naszych dziatah sqg wieloptaszczyznowe i obejmujqg
aspekty ekologiczne, spoteczne i ekonomiczne. Sq to
m.in.: redukcja odpaddw domowych, zmniejszenie uzycia
plastiku, wypozyczalnia toreb.

6. Komentarz lidera - czyli:

»P0 co nam to byto? | co dalej w tym temacie?”
Inicjatywy #ZEROWASTE miaty na celu redukcje produkcji
odpaddw, promocje ekologicznych praktyk i budowanie
Swiadomosci ekologicznej w spotecznosci Gminy Czarna.
Warto robi¢ nawet mate kroki by ratowa¢ naszq planete.
Wazne jest utrzymanie tych praktyk i rozszerzenie ich
wptywu na  szersze grono  mieszkancéw  oraz
kontynuowanie edukacji ekologicznej. Spoteczno§¢ moze
rozwijo¢ i wprowadza¢ nowe inicjatywy #ZEROWASTE,
angazowaé lokalne firmy i instytucje, aby wzmocnic
wptyw na Srodowisko. Przede wszystkim, kontynuacja
tych dziatah przyczyni sie do dtugotrwatej ochrony
Srodowiska i promociji zrébwnowazonego rozwoju naszej
Gminy.

7. Chcesz wiedzieé wigcej o inicjatywie?
Dorota Korzyk
( 535281787
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H#ZEROWASTE dla Czarnej

HZEROWASTE dla CZARNE)
Instrukcia wrywania
Loreb bumerang

Zrédto: Koto Gospodyn Wiejskich Babiniec - Czarna i Przyjaciele w Czarnej Gérnej
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~Stalowe kobiety w akcji”

1. Realizator inicjatywy

Grupa nieformalna: #Mykobiety

PATRON: Stowarzyszenie Centrum AktywnosSci Spotecznej
SPECTRUM

2. Informacje o realizatorze

Grupe nieformalng #Mykobiety tworzqg spoteczniczki
zaangazowane w dziatania aktywizujgce i integrujgce
mieszkancow Stalowej Woli z réznych grup wiekowych.

3. Co byto celem inicjatywy?

Celem inicjatywy byt wzrost integracji, aktywnosci
i adaptacji spotecznej kobiet, w tym kobiet z Ukrainy
zamieszkatych w Stalowej Woli z rdéznych grup
wiekowych.

4. W jaki sposob zrealizowano inicjatywe?

Projekt zostat zrealizowany z sukcesem - osiqggnieto
wszystkie zamierzone cele. Kluczem do sukcesu okazata
sie wspodtpraca z uczestniczkami inicjatywy na kazdym
z poszczegdblnych etapdw projektu. W zwiqzku z tym
wszystkie zaplanowane dziatania byty adekwatne do
zgtaszanych potrzeb. Ponadto opierajgc sie na naszym
doswiadczeniu w realizacji inicjatyw wiemy, ze to wiasnie
kobiety szukajq miejsc i ciekawej oferty spedzania czasu
wolnego. Inicjatywa zostata podzielona na dwa bloki
tematyczne. W trakcie wspolnych spotkan w ramach
zaje¢ kreatywnych ,Sznurkowy zawrdt gtowy” uczestniczki
poznaty nowe techniki artystyczne - makrame,
szydetkowanie i haft. W ramach bloku kulinarnego
uczestniczki miaty mozliwosS€ przyrzqdzic potrawy
z tradycyjnej kuchni polskiej i ukraifiskiej. Kobiety wziety
réwniez udziat w wyjezdzie integracyjnym do teatru
w Rzeszowie. Wartosciq dodang spotkah byta mozliwosé
poznania réznic kulturowych, dyskusji na tematy
zwiqzane z elementami kultury i obyczajowosci polskiej
przejawiajqce sie w sytuacjach zycia codziennego.

5. Efekty podjetych dziatan

Realizacja inicjatywy stworzyta mozliwo$¢ oderwania sie
od biezqgcych probleméw oraz nabycia nowych
umiejetnosci. Byt to czas spedzony na rozmowach,
wymianie doswiadczen, wzajemnej pomocy. Pozytywne
doSwiadczenia zwigzane 1z efektami jakie udato sie
osiggng¢ skutkuje tym, ze kobiety chetniej angazujg sie
w dziatania spoteczne.

6. Komentarz lidera - czyli:

»P0 co nam to byto? | co dalej w tym temacie?”
Cieszymy sie najmniejszymi wyrazami aktywnosci ze
strony kobiet, co mobilizuje nas do dalszego dziatanig,
a im samym daje zastrzyk energii wynikajqcy z poczucia
sprawstwa. W dalszym ciggu grupa kobiet kontynuuje
tradycje sqgsiedzkich spotkan, gdyz cieszg sie one duzym
zainteresowaniem. Wigkszo§¢ z nich juz sobie nie
wyobraza tygodnia bez kolejnych ,kobiecych spotkaf”.
Kobiety uczestniczgce w warsztatach stajq sie otwarte
na siebie i nowe inicjatywy, chetnie rozmawiajq o swoich
prywatnych problemach, doradzajqg sobie wzajemnie,
dzielqg sie tez swoimi umiejetnosciami i angaozujq sie
w organizacje zaje€. Sympatyczna atmosfera, dzielenie
sie wiedzq, pomystami, cenne uwagi oraz przede
wszystkim mozliwo§¢  twdrczego  odreagowania
codziennych trudéw to z catq pewnoscig zalety, ktére
sprawity, iz uczestniczki z wielkq przyjemnosciq spotykajg
sie w swoim gronie. Celem, ktéry chcemy uzyskaé
w perspektywie diugofalowej jest aktywne uczestnictwo
lokalnej spotecznosci w dziataniach integrujgcych.

7. Chcesz wiedzie¢ wigcej o inicjatywie?
Q Kinga surma
¢ 694164 300

& Ngo.spectrum@op.pl
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~Stalowe kobiety w akcji”

——
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Zrédto: Stowarzyszenie Centrum Aktywnosci Spotecznej SPECTRUM
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~Rozwoj szkotki tenisa ziemnego”

1. Realizator inicjatywy
Towarzystwo Sportowe ,AS”

2. Informacje o realizatorze

Towarzystwo dziata na terenie miasta Kolbuszowa.
Gtbwnym  celem  dziatania jest  propagowanie
i organizowanie kultury fizycznej, turystyki i sportu oraz
stwarzanie swoim cztonkom odpowiednich warunkéw do
uprawiania kultury fizycznej i sportu.

3. Co byto celem inicjatywy?

Modernizacja kortu tenisowego oraz organizacja
planowych zaje€¢ tenisowych tj. nauki gry w tenisa
ziemnego dla dzieci i mtodziezy. Rozw6j umiejetnosci gry
w tenisa ziemnego dla dorostych i seniorow.

4. W jaki sposoéb zrealizowano inicjatywe?

W wyniku zrealizowanego przedsiewzigcia:
Przeprowadzono przygotowanie obiektu tenisowego do
zaje€. Wykonano wszystkie prace modernizacyjne na
obiekcie. Zakupiono niezbedny sprzet i urzgdzenia.
Przeprowadzono  zajecia  tenisa  ziemnego  dla
nastepujgcych grup:

1.Zajecia tenisa ziemnego dla grupy senioréw pod okiem
doswiadczonego instruktora w ilosci 2 zaje¢ tygodniowo
(kontynuacija szkolenia). Zajecia dla grupy 6 seniorow,
ktérzy kontynuujq gre w tenisa ziemnego.

2. Zajecia tenisa ziemnego dla grupy dorostych pod
okiem doswiadczonego instruktora w iloSci 2 zaje€
tygodniowo (kontynuacja szkolenia). Zajecia dla grupy
12 dorostych (kobiet i mezczyzn), ktoérzy kontynuujg gre
w tenisa ziemnego.

3. Zajecia tenisa ziemnego dla grupy mtodziezy pod
okiem doswiadczonego instruktora w ilosci 2 zajec
tygodniowo (kontynuacja szkolenia). Zajecia dla grupy
8 o0s6b - mtodziezy, ktorzy kontynuujg gre w tenisa
ziemnego.

4. Zajecia tenisa ziemnego dla grupy dzieci pod okiem
doSwiadczonego instruktora  w  ilosci 2  zajec
tygodniowo(nauka poczgtkowa). Zajecia dla grupy
10 dzieci ktorzy uczq sie gry w tenisa ziemnego. Kluczowe
w odniesieniu sukcesu byto pozyskanie Srodkdéw oraz
praca spoteczna dziataczy i wolontariuszy.

5. Efekty podjetych dziatan

JesteSmy zadowoleni z osiggnigcia rezultatu nauki gry
w tenisa ziemnego dzieci i mtodziezy oraz stworzenia
mozliwosci  rozwoju  umiejetnosci  dla  dorostych
i seniorébw. Osiggnieto wiele trwatych rezultatdw m.in.
zniwelowanie barier ograniczajgcych mozliwosci udziatu
lokalnej spotecznosci w aktywnosci fizycznej w formie
zajec¢ tenisa ziemnego, wyrdbwnanie szans w dostgpie do
zaje¢ wszystkich uczestnikbw bez wzgledu na status
materialny.

6. Komentarz lidera - czyli:

»P0 co nam to byto? | co dalej w tym temacie?”

Poprzez readlizacje zadania stworzono mozliwosci
uprawiania dyscypliny tenisa ziemnego na terenie
Kolbuszowej co wynikato z potrzeb lokalnej spotecznosci.
W dalszych dziataniach planujemy szkolenie dzieci,
mtodziezy, dorostych i senioréw. Planujemy dalszq
modernizacje obiektu poprzez wykorzystanie wiasnych
Srodkoéw i prace dziataczy i wolontariuszy.

7. Chcesz wiedzie¢ wigcej o inicjatywie?
Q Prezes TS ,AS” Tomasz Warzocha
( 601074 613

& eltom.kolbuszowa@gmail.com
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~Rozwoj szkotki tenisa ziemnego”

Zrédto: Towarzystwo Sportowe ,AS”
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»Z tradycjqg za pan brat!’’

1. Realizator inicjatywy
Koto Gospodyn Wiejskich w Dymitrowie Matym

2. Informacje o realizatorze

Koto Gospodyn Wiejskich w Dymitrowie Matym to
spoteczna organizacja mieszkahcédw wsi, wspierajgca
rozwoj przedsigbiorczosci na wsi i aktywnie dziatajgca na
rzecz Srodowisk wiejskich.

3. Co byto celem inicjatywy?

Wiodgcym tematem inicjatywy jest rozwdj kultury
ludowej i podejmowanie dziatan na rzecz rozwoju
obszaréw wiejskich, a co za tym idzie potrzeba rozwoju
organizacji, m.in. poprzez zakup wyposazenia na
potrzeby dziatalnoSci KGW. Dzigki temu cztonkinie bedq
mogty prezentowac i szerzy€ kulture ludowq , kultywowaé
polskie tradycje na rbéznego typu wydarzeniach,
uroczystosciach, imprezach okolicznosciowych. Dzigki
temu odbiorcy bedg mogli zasmakowaé lokalnych
produktéw, z kolei KGW poszerzy swoje umiejetnosci.

4. W jaki sposob zrealizowano inicjatywe?

Inicjatywe  zrealizowano dzigki dobrej organizacji
i promocji projektu. Dzigki temu cztonkowie KGW
zaangazowali si¢ w realizowane dziatania, a uczestnicy
z przyjemnosSciqg uczestniczyli w organizowanych
spotkaniach i warsztatach.

5. Efekty podjetych dziatan

Inicjatywa pn. ,Z tradycjg za pan brat!” zostata
zrealizowana w ramach programu  Podkarpackie
Inicjatywy Lokalne w ramach rozwoju mtodej organizacji,
w miesigcach czerwiec - pazdziernik Podczas jej trwania
odbyto sig wiele ciekawych spotkan i warsztatéw m.in:

e warsztaty florystyczne

e warsztaty kulinarne

¢ spotkanie z sadownikiem

e spotkanie z rolnikiem, z czego jesteSmy bardzo
zadowoleni, bo cieszyto sie popularnosciqg.

Warto wspomnie¢, ze oprécz organizacji szeregu

spotkan, zakupiono sprzet i wyposazenie. KGW pozyskato

m.in. duzy namiot z logo oraz zastawe stotowq.

6. Komentarz lidera - czyli:

~P0o co nam to byto? | co dalej w tym temacie?

Realizacja tej inicjatywy byta bardzo potrzebna w naszym
Srodowisku. Nasze KGW duzo przy tym zyskato, zakupiono
nowy sprzet i zrealizowano wiele ciekawych spotkan
i warsztatbw, co przyczynito sie do rozwoju
migdzypokoleniowej integracji, pozyskania nowych
umiejetnosci i doswiadczen, ktére zdecydowanie
pomogqg w dalszym rozwoju i dziataniu.

7. Chcesz wiedzie¢ wigcej o inicjatywie?”
Q Koto Gospodyri Wiejskich w Dymitrowie Matym,
Dymitréw Maty 35, 39-450 Barandéw Sandomierski
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»Z tradycjqg za pan brat!’’

Zrédto: Koto Gospodyn Wiejskich w Dymitrowie Matym
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"Muzyka (u) zrédet” - organizacja wydarzenia
tanecznego z warsztatami tanhcow tradycyjnych

1. Realizator inicjatywy

Grupa nieformalna: Zatahcz z Tradycjg

PATRON: Stowarzyszenie Pomocy Spotecznej ,AD ASTRAM”
w Debicy

2. Informacje o realizatorze
Stowarzyszenie dziata od 2022 roku.

3. Co byto celem inicjatywy?

Inicjatywa pozwolita na zachowanie lokalnych tancéw,
edukacje kulturowq i integracje miedzypokoleniowq.
Dotacja zostata przeznaczona na wynagrodzenia
instruktoréw i zespotéw. Projekt reagowat na problem
zaniku wiedzy o tradycyjnych tancach polskich, ktére sq
waznym elementem kultury narodowej. StaraliSmy sie
przerwaé ten trend, umozliwiajgc  przekazanie
umiejetnosci seniorow mtodszym pokoleniom.

4. W jaki sposob zrealizowano inicjatywe?

Realizacja inicjatywy stanowita niezapomniane spotkanie
z muzykq i tafcem tradycyjnym Rzeszowszczyzny.
Wydarzenie to miato na celu promocje i zachowanie
bogatego dziedzictwa kulturowego. Centralng czesciq
wydarzenia byly warsztaty taneczne, do ktérych
organizatorzy zaprosili zarbwno poczqtkujgcych, jak
i zaawansowanych tancerzy. DoSwiadczeni Instruktorzy
prowadzili warsztaty, dzielgc sie wiedzq i pasjq
z uczestnikami. Podczas zaje¢ uczestnicy mieli okazje do
nauki podstawowych krokéw tahfcdw: polka, walc,
sztajerek, oberek czy tramla. Potancéwka byta
nieodiqczng czeScig wydarzenia, stanowiqc czas
integraciji i praktycznego zastosowania zdobytej wiedzy
i umiejetnosci. Tradycyjna muzyka grana na skrzypcach,
cymbatach, klarnecie oraz basach tworzyta atmosferg
starego, wiejskiego wesela, a formuta zabawy
nawigzujgca  do  tradycji  przyciggata  nowych
uczestnikéw. "Muzyka (u) Zrédet" nie skupiata sie jedynie
na tafcu, ale takze oferowata mozliwosS€ poznania
innych elementdw kultury tradycyjne;j.

To wyjgtkowe wydarzenie w Uzdrowisku Latoszyn Zdrdj
stanowito okazje do spotkania pasjonatéw tradycji oraz
tworzenia niezapomnianych wspomniefi. Dodatkowo,
uczestnicy mieli okazje odkry€ uroki regionu, pozna¢ jego
kulture i podziwia€ pigkne krajobrazy. Uczestnicy wrocili
z wydarzenia wzbogaceni o nowe doswiadczenia
i inspiracje

5. Efekty podjetych dziatan

Inicjatywa  przyniosta wiele korzySci spotecznosci,
promujgc warto§¢ dziedzictwa kulturowego i integrujgc
mieszkancéw.  Wydarzenie  przyciggneto  szerokq
publicznos¢, co zwigkszylo jego wptyw na spotecznosc
lokalng. Nasza inicjatywa pokazata, ze zachowanie
kulturowego dziedzictwa jest wazne i potrzebne.

6. Komentarz lidera - czyli:

»P0 co nam to byto? | co dalej w tym temacie?”

Z petnym zapatem i nadziejg na przysztosS¢, planujemy
kontynuowaé naszq dziatalno$¢ i organizowaé podobne
inicjatywy. Naszym celem jest dalsze promowanie
i zachowanie polskich tradycyjnych tahcéw oraz
dziedzictwa kulturowego. Chcemy kontynuowaé naszq
misjg, integrowac spoteczno$¢ lokalng i przekazywac
wiedze oraz umiejetnosci kolejnym pokoleniom. Nasza
inicjatywa "Muzyka (u) zrodet’ byta pierwszym krokiem na
tej drodze, a jej sukces dodaje nam motywacji do
dalszych dziatah przyczyniajgcych sie¢ do dalszego
rozwoju kultury tradycyjnej.

7. Chcesz wiedzie¢ wigcej o inicjatywie?
9 Jakub Czapla - koordynator projektu
N jakczal23@gmail.com
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"Muzyka (u) zrédet” - organizacja wydarzenia
tanecznego z warsztatami tancow tradycyjnych
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~ARTemeszow — CosS sie dzieje!”

1. Realizator inicjatywy
Stowarzyszenie Artystyczne Gosciniec Potudnia

2. Informacje o realizatorze

Stowarzyszenie Artystyczne GoSciniec Potudnia jest
czteroletnig organizacjq kulturalng z siedzibq we wsi
Temeszéw, w Powiecie Brzozowskim na Podkarpaciu.

3. Co byto celem inicjatywy?

Od czterech lat tworzymy wielonarodowy festiwal kultur
pod nazwg Letniej GoSciny Artystycznej w Temeszowie.
W dni trwania festiwalu mamy okazje dzieli¢
z publicznodciq rezultaty  artystycznych  dziatah
dokonanych przez nasze stowarzyszenie w przeciggu
catego roku i przeplata¢ je w jedng zwieztg catoSC.
W tym roku 2023 dzigki dziataniu ,ARTemeszéw — CoS§ sie
dzieje!” przemieniliSmy pozostajgcy w archiwum materiat
w dzieto filmowe, ktére mozna oglgda¢ na naszym
kanale YouTube. W ten sposéb naswietlamy osiggnigty
do tej pory dobytek artystycznych przedsiewzie€
i docieramy do coraz szerszego grona o0s6éb
zainteresowanych naszq organizacjq. Bratnim celem
obok realizacji filmu bytlo powiekszenie grona
subskrybentéw naszego kanatu i grona oséb Sledzgcych
nasze poczynania poprzez media spotecznosciowe.
W ramach dziatania zakupiliSmy réwniez sprzet
muzyczny, ktéry wykorzystalismy do realizacji filmu
i bedzie jeszcze w uzyciu w wielu przysztych projektach.

4. W jaki sposob zrealizowano inicjatywe?

Inicjatywa zostata zrealizowana w formie
pieciomiesiecznego dziatania podzielonego na trzy
etapy. Dobre rozplanowanie w czasie i systematyczne
dopinanie kazdego z etapdw byto kluczem do
odniesienia sukcesu. Pomocne dtonie i zaangazowanie
naszych Wolontariuszy pomogty w ptynnym przebiegu
realizaciji.

5. Efekty podjetych dziatan

~ARTemeszéw" to reprezentatywny i szczesliwy tytut, ktory
towarzyszy nam od pierwszego roku dziatah
artystycznych w Temeszowie i okolicy, dlatego mierzymy
efekty na przestrzeni kilku lat, w ktérych mielismy
mozliwos¢ wzrastaé. Dzieki dofinansowaniom  PIL
w poprzednich latach stalismy sie miodg organizacijq
pewnq swych sit i zdobyliSmy podstawowe zasoby na
dziatania artystyczne. Dobre doSwiadczenie z PIL
sprawito, ze zaczelismy réwniez pisa¢ wnioski do innych
programéw i stworzyliSmy baze dobrych relacji. Okoliczni
mieszkancy chetnie podejmujg sie roli Wolontariuszy
w dziataniach organizaciji. Nasze osiggniecia sq widoczne
w Swiecie Internetu, gdzie z dnia na dzieh ro$nie liczba
odbiorcow.

6. Komentarz lidera - czyli:

»Po co nam to byto? | co dalej w tym temacie?”

Cztery lata artystycznych temeszowskich przezy¢€ jest juz
w sieci. Kto do tej pory nie byt na naszym festiwalu niech
nie zatuje! - tylko dotgcza do grona odbiorcéw,
publicznosci. Wystarczy §Sledzi€ nas na FB lub kanat
YouTube, dowiedzie¢ sig, ze COS SIE DZIEJE i przyjechaé¢
na nasze wydarzenia i akcje. Film, tak jak i sam festiwal,
oraz inne dziatania Stowarzyszenia jest peten Waszego
udziatu. To Wy - nieprofesjonalni filmowcy uchwyciliscie
na dostepnych pod rekqg telefonach czy aparatach,
nieprzecietne chwile i waizne z Waszej osobistej
perspektywy emocje. Dzigkujemy za tg wspdlng z nami
tworczos¢, za to, ze uczestniczycie i doktadacie sie na
rézne sposoby do artystycznego zycia Temeszowa.

7. Chcesz wiedzie¢ wigcej o inicjatywie?
N gosciniecpoludnia@gmail.com
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~ARTemeszow — Cos si¢ dzieje!”

Zrédto: Stowarzyszenie Artystyczne Gosciniec Potudnia
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~MODELARSTWO DLA CIEKAWSKICH
- warsztaty dla dzieci i mtodziezy”

1. Realizator inicjatywy
Stowarzyszenie Historyczno-Modelarskie ,PATRIOT”

2. Informacje o realizatorze

Stowarzyszenie Historyczno-Modelarskie ~PATRIOT”
powstato w2022 roku. Tworzq go pasjonaci
modelarstwa.

3. Co byto celem inicjatywy?

Inicjatywa dotyczyta organizacji zaje¢ warsztatowych
z modelarstwa dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy
Brzozéw, w ramach ktérych jej uczestnicy mogli zapoznaé
sie z tajnikami modelarstwa oraz w sposéb atrakcyjny
i konstruktywny spedzi¢ wolny czas.

4. W jaki sposéb zrealizowano inicjatywe?

W ramach  projektu przewidziano 10  spotkan
warsztatowych, dla 10 osobowej grupy. Dzieki partnerom
projektu tj. Gmina Brzozéw, ZS Nr 1 w Przysietnicy oraz
Muzeum Regionalnemu im. Adama Fastnachta
w Brzozowie i udostepnionym przez nich pomieszczeniom
udato sie przeprowadzi¢ warsztaty. Drogg do sukcesu
inicjatywy na pewno sq osoby w nig zaangazowane oraz
odpowiedni partnerzy projektu, ktérzy chcq nie tylko z nigj
czerpaé, ale przede wszystkim da¢ co$ od siebie.
W naszym przypadku udato sie i jedno i drugie tak wiec
sukces w 100%.

5. Efekty podjetych dziatan

Dzieki przeprowadzonej inicjatywie kolejny rok spotkan
miat szanse rozwing¢ umiejetnosSci wczesniejszych
kotkowiczdw  oraz  zainteresowaé  nhowe  osoby
modelarstwem i przekaza¢ troche doswiadczen z tego
zagadnienia. Uczestnicy warsztatéw rozwijajg swoje
umiejetnosci i zainteresowania oraz prezentujg swoje
prace na réznych konkursach i wystawach modelarskich
na terenie wojewddztwa podkarpackiego, a nas
organizatoréw  rozpiera duma  kiedy to nasi
wychowankowie zdobywajq uznanie wsrdéd  Jury
konkursowych.

6. Komentarz lidera - czyli:

»~Po co nam to byto? | co dalej w tym temacie?”

Zajecia z modelarstwa rozwijajg zdolnosci manualne
i techniczne. Uczestnicy warsztatow uczq sie wytrwatosci,
cierpliwosci oraz koncentracji. Jest to tez ciekawy sposéb
spedzania wolnego czasu, dzigki ktéremu uczestnicy
zaznajomiajg sie z technikg wykonywania modeli
redukcyjnych, a ponadto uczestniczgc w spotkaniu
z réwiednikami nawiqzujg nowe znajomosci oraz uczq sie
dziatania w grupie. Z uwagi na to, ze modele stanowiq
czesto zminiaturyzowane repliki pojazddw historycznych,
uczestnicy mozna powiedzie€, ze ,ekstra” poprzez
zabawe, bedq mogli zapozna¢ sie z wydarzeniami
historycznymi zwigzanymi z modelem, ktéry wykonujq.
Prowadzqc warsztaty obserwujemy jak wiele talentow
w réznych to dziedzinach udaje sie wydoby€ na Swiatto
dzienne. Widzqc, ze nasza dziatalno$§¢ przynosi
pozyteczne efekty nie mozemy poprzesta€ jej realizacii,
przynajmniej do poéki sq chetni by z nami nieco sobie
~pomodelowac”. Bedziemy podejmowaé proby
pozyskania dofinansowan celem przygotowania jak
najlepszej oferty dla uczestnikébw i rozwijania sie Iub
pozyskania sponsordw, ktérzy dostrzegq ze ,MA TO SENS”
i zechcq wesprze€¢ nasze dziatania. W tym duchu
i zaufaniu jak co roku wchodzimy w nowy etap naszej
dziatalnosci z nadziejg, ze i ten rok postawi odpowiednie
osoby na naszej drodze i obrane cele i kierunki uda sig
zrealizowacé.

7. Chcesz wiedzie¢ wigcej o inicjatywie?
9 Stowarzyszenie Historyczno-Modelarskie ,PATRIOT”
& chudzma@op.pl
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~MODELARSTWO DLA CIEKAWSKICH - warsztaty
dla dzieci i mtodziezy”

Zrédito: Stowarzyszenie Historyczno-Modelarskie ,PATRIOT”
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ZARZECZE - “BRAMA DO EKOSWIATA”

1. Realizator inicjatywy
Grupa nieformalna: "EKO - PASJONACI"
PATRON: Towarzystwo Przyjaciét Ziemi Zarzeckiej

2. Informacje o realizatorze

Grupe nieformalng ‘EKO- PASJONACI® tworzg osoby
bedgce nauczycielami pracujgcymi na co dzieh
w Zespole Szkolno - Przedszkolnym w Zarzeczu. Sg to
osoby z wieloletnim doSwiadczeniem w pracy z dzie€mi,
a jednoczesnie to osoby aktywne w lokalnym Srodowisku,
posiadajgce doswiadczenie w organizowaniu
i przeprowadzaniu tego typu inicjatyw.

3. Co byto celem inicjatywy?

Wiodgcym tematem projektu byto ksztattowanie postaw
oraz Swiadomosci ekologicznej wsréod ucznidw szkoty
podstawowej i spotecznosci lokalnej miejscowosci
Zarzecze.

4. W jaki sposob zrealizowano inicjatywe?

Projekt zrealizowano poprzez nastepujgce dziatania :

* lekcje edukacyjng m.in. z nadleSniczym, strazakiem
i osobami promujgcymi. ,Kuchnie zero waste”,

¢ warsztaty budowania hotelikow dla owaddw,

e przeprowadzenie akcji sprzqtania ‘naszej matej
ojczyzny’,

e wycieczke edukacyjng do Arboretum
w Bolestraszycach, w celu poznania zagadnieh
zwigzanych z ekologiq i ochronqg $rodowiska,

e zagospodarowanie przestrzeni wokét szkoty - poprzez
zakup i zasadzenie drzewek, krzewoéw i roslin, zatozenie
kwietnej alejki — jaoko oazy dla pszczét i innych
pozytecznych owaddéw zapylajgcych,

e organizacje spotkania promujgcego zrealizowang
inicjatywe.

Inicjatywa przyniosta wiele korzySci, wptyneta na

mozliwosci poznawcze i spoteczne ucznidw. Z realizaciji

projektu korzysci odniosta spotecznos$¢ szkolna, jak

i lokalna.

5. Efekty podjetych dziatan

Efektem dziatai byto wzbudzenie odpowiedzialnoSci
dzieci i dorostych za stan Srodowiska, podniesienie
i utrzymanie waloréw estetycznych otaczajgcej nas
okolicy i przyrody. Dzieki mozliwosci bezposredniego
udziatu w projekcie efektywniej rozwingliSmy u uczniéw
i mieszkancéw lokalnej spotecznosci nawyk kulturalnego
obcowania z przyrodg w zyciu codziennym, pobudzenie
odpowiedzialnoSci cztowieka za stan Srodowiska
przyrodniczego, przekonanie, ze Srodowisko nalezy tak
wykorzysta¢, aby zachowaé je dla przysztych pokolen,
ksztattowanie wrazliwosci na Srodowisko przyrodnicze,
szacunek dla niego, wrazliwoS¢ na piekno przyrody,
rozbudzenie nawykdéw do aktywnego dziatania na rzecz
ochrony §rodowiska.

6. Komentarz lidera - czyli:

»P0 co nam to byto? | co dalej w tym temacie?”

Projekt cieszyt sie ogromnym powodzeniem zaréwno
wéréd  dzieci, mtodziezy jak i wsréd dorostych
mieszkancoéw Zarzecza. Efekty projektu przerosty
oczekiwania jego readlizatoréw. Zaangazowanie oséb
uczestniczqcych ~w  projekcie i podejscie do
podejmowanych dziatah oraz zdobyta wiedza dajg
nadzieje na przysztoS€. Dzieki realizacji programu
nastqpit wyrazny wzrost poziomu wiedzy, udato sie
wyksztatci€ postawy proekologiczne nie tylko wsréd
uczniéw szkoty, ale takze ich rodzicow. Dzieki wspolnym
dziataniom, ktére spotkaty sie ze spotecznq aprobatqg
wzmochito sie poczucie wspdlnoty, powstata cheé
dalszych dziatah na rzecz lokalnej spotecznosci.

7. Chcesz wiedzie¢ wigcej o inicjatywie?
N barylskam@interia.pl
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ZARZECZE - "BRAMA DO EKOSWIATA”

Zrédto: Towarzystwo Przyjaciét Ziemi Zarzeckiej
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Rozborski deskal przedstawiajgcy pierwszqg
historycznqg druzyne klubu Huragan Rozborz Diugi

1. Realizator inicjatywy
LKS Huragan Rozbérz Diugi

2. Informacje o realizatorze

Huragan Rozbérz Dtugi to klub pitkarski, ktéry bedzie
obchodzit w tym roku 60 lecie istnienia. Jest to pierwszy
Klub zatozony w gminie Pruchnik. Dziataczami sq bracia,
ktérzy mocno sqg zwigzani z klubem oraz realizujg
przerdzne inicjatywy na jego rzecz.

3. Co byto celem inicjatywy?

Celem inicjatywy byto zwigkszenie Swiadomosci wsréd
naszych mieszkancow o tym jakq ciekawq historie ma
nasz klub pitkarski z Rozborza Dtugiego.

4. W jaki sposob zrealizowano inicjatywe?

Gtownym tematem projektu byto stworzenie deskalu na

ktérym zobrazowano pierwszq historyczng druzyne klubu.

Uczestnikami projektu byty osoby utozsamiajgce sig

z druzynq oraz udzielajgce sie w znaczny sposéb

spotecznie i lokalnie. Projekt podzielilismy na 3 etapy:

e wykonanie deskalu ze starych desek,

¢ malarskie wykonanie wizerunku pierwszej historycznej
druzyny - rysunek na podstawie zdjecia wykonat
miejscowy artysta, zamontowanie trwale z podtozem
deskaluy,

e uroczyste zakoniczenie projektu przy wspdtudziale
zaproszonych gosci.

Kluczowe w  odniesieniu sukcesu bylo nasze

zaangazowanie w 200 procentach i dqgzenie do

wyznaczonego celu oraz otrzymana dotacja.

5. Efekty podjetych dziatan

Efektem powyzszego projektu jest pamie¢ o lokalnej
historycznej druzynie, ktéra przyczynita sie w znaczny
sposbéb do rozwijania sportu w naszej miejscowosci oraz
do rozwoju klubu. JesteSmy dumni z tego, iz mieszkancy
naszej wsi oraz okolicznych miejscowosci mogq nam
pozazdro$ci¢ pomystu. W okolicy nigdzie nie ma takiego
deskalu.

6. Komentarz lidera - czyli:

»P0 co nam to byto? | co dalej w tym temacie?”

Chcemy uatrakcyjni€ teren wokét deskalu miedzy innymi
poprzez postawienie taweczki i wykonania jego
podswietlenia.

7. Chcesz wiedzie¢ wigcej o inicjatywie?
Adrian Kluczny
( 667586792
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Rozborski deskal przedstawiajgcy pierwszqg
historycznqg druzyne klubu Huragan Rozbérz Dtugi

Zrédto: LKS Huragan Rozb6rz Diugi



29

Warzywne Hocki-Klocki

1. Realizator inicjatywy
Grupa nieformalna: “Aktywni Razem”

PATRON: Stowarzyszenie na Rzecz Osbb
Niepetnosprawnych “Poprowadz Mnie przez Swiat”

2. Informacje o realizatorze

Stowarzyszenie ma na celu udzielanie wszechstronnej
pomocy osobom niepetnosprawnym i ich rodzinom oraz
wspieranie Specjalnego OSrodka Szkolno-
Wychowawczego w Rudniku nad Sanem w wypetnianiu
i realizacji zadah na rzecz Oséb Niepetnosprawnych.
Corocznie realizowanych jest wiele ciekawych projektéw,
dzigki ktérym osoby niepetnosprawne majq mozliwos$¢
rozwoju, kreatywnego spedzenia wolnego czasu czy tez
podnoszenia swoich kompetenciji spotecznych.

3. Co byto celem inicjatywy?

Projekt miat na celu  zorganizowanie  dnia
upowszechniania wiedzy o zdrowym odzywianiu i innych
dziataniach  prozdrowotnych dla dzieci, rodzicéw
i  pracownikbw  Specjalnego  Osrodka  Szkolno-
Wychowawczego w Rudniku nad Sanem.

4. W jaki sposoéb zrealizowano inicjatywe?

W ramach dziatah projektowych odbyty sie warsztaty
z  papieroplastyki ~ podczas  ktérych  powstaty,
przestrzenne warzywa z masy papierowej, ktére stanowity
scenografie do kolejnego dziatania, ktérym byto
przygotowanie strojow i choreografii do teatrzyku
nawiqzujgcego do tematyki dziatan. Na podsumowaniu
projektu, ktéry byt finalnym wydarzeniem odbyta sie
prelekcja dietetyka i wystawiony zostat przygotowany
teatrzyk. Ponadto zakupione zostaty Swieze owoce
i warzywa z ktoérych dla uczestnikbw spotkania zostat
przygotowany zdrowy poczestunek.

5. Efekty podjetych dziatan

Projekt byt odpowiedzig na problemy o0séb
niepetnosprawnych, ktére na co dzieh spotykajq sie
z rbznego rodzaju ograniczeniami. Udziat dzieci
w warsztatach i przedstawieniu teatralnym, byt dla nich
okazjg do wyrazenia siebie, swoich emocji oraz dat
mozliwos¢ kreatywnego spedzenia wolnego czasu.
Ponadto integracyjny aspekt warsztatéw dla oséb
niepetnosprawnych byt formq terapii zajeciowej, ktdéra
pozwolita zapomnie¢ o wiasnych ograniczeniach. Podjete
wspdlne dziatania upowszechnity wiedze i uswiadomity,
jok wazna jest zbilansowana dieta i zdrowe nawyki
w zywieniu catej rodziny.

6. Komentarz lidera - czyli:

»Po co nam to byto? | co dalej w tym temacie?”
Realizacja inicjatywy przyczynita sie do aktywizacji oséb
niepetnosprawnych oraz pozwolita zapomnieé
o wszelkich ograniczeniach. Podjete wspdlne dziatania
uswiadomity, jak wazna jest zbilansowana dieta i zdrowe
nawyki w zywieniu catej rodziny. Rados¢ i zadowolenie
uczestnikbw projektu sg motywacjg do realizacji
kolejnych inicjatyw na rzecz oséb niepetnosprawnych.

7. Chcesz wiedzie¢ wigcej o inicjatywie?
Aneta Jakubowska
N anetajak1976 @gmail.com
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Warzywne Hocki-Klocki

Zrédto: Stowarzyszenie na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych “Poprowadz Mnie przez Swiat”



31

OPERATORZY PROJEKTU

Fundacja Przestrzen Lokalna zostatla powotana
w kwietniu 2018 r. przez trzy kobiety: animatorke, liderke
i ksiggowaq. Sitq naszej Fundacji sq ludzie. Uwazamy, ze
kazdy z nas ma swojq definicje PRZESTRZENI LOKALNEJ
i kazdy z nas ma moc sprawczqg aby w tej przestrzeni zy€
we wspodlnocie i razem jg zmieniat.

Naszg misjq jest aktywizowanie spotecznosci lokalnych/
lideréw zmiany z wojewédztwa podkarpackiego do
samoorganizowania si¢ na rzecz zaspokojenia potrzeb
wiasnych i lokalnego Srodowiska. Na misje patrzymy
wielowymiarowo: z perspektywy spotecznosci, naszej
organizacji oraz produktdow jokie kreujemy. Perspektywa
spotecznosci: Wspieranie dziatan statutowych organizacii
pozarzqdowych z terenu woj. podkarpackiego,
z podkreSleniem dziatah skierowanych do organizaciji
z terendbw wiejskich i miast do 20 ty§ mieszkahcow.
Kreowanie liderébw zmiany spotecznej zarbwno w grupie
adolescentow do 18 roku zycia, jak i wsréd osoéb
dorostych. Perspektywa Fundacji: budowanie marki
organizacji  parasolowej, co dla nas oznacza:
podejmowanie dziatan sprzyjajgcych rozwojowi trzeciego
sektora w woj. podkarpackim, w tym: profesjonalizacja
dzialah NGO, budowanie partnerstw publiczno-
prywatnych, zespotdw ds. wspoétpracy. Produkty jakie
wspottworzymy:  Podkarpackie  Inicjatywy  Lokalne,
Fundusz Lokalny ,Twoja Przestrzen”, Program ,Dziatqj
Lokalnie”, Akademia Dobrej Komunikaciji.

Projekty przez nas realizowane to m.in.:

 Podkarpackie Inicjatywy Lokalne (PFIO — NIW- CRSO)
realizowane od 2018 r. Skala dziatah PIL jest efektem
projektu partnerskiego realizowanego we wspotpracy
z Fundacjg SMK, LGD ,Partnerstwo dla Ziemi
Nizanskiej” oraz LGD ,Trygon — Rozwdj i Innowacja”;

e Polskie Inicjatywy Poradnicze realizowane w latach
2022-2023, ktérych celem bylo wzmocnienie
i zwiekszenie rozwoju instytucjonalnego organizaciji
poradniczych. Drugi projekt partnerski realizowany
przez 4 organizacje na terenie catej Polski;

e Fundusz Lokalny ,Twoja Przestrzen” to autorskie
przedsiewzigcie Fundacji realizowane we wspotpracy
z Gming Chmielnik w latach 2018 i 2019;

e ,Akademia Dobrej Komunikaciji (finansowany przez
Fundacje TechSoup oraz Facebook) realizowany
w latach 2018-2019;

e Program ,Dziataj Lokalnie” to przedsiewzigcie Polsko -
Amerykanskiej Fundacji Wolnosci oraz Akademii
Rozwoju Filantropii w Polsce - nasza Fundacja jest
Osrodkiem DL od 2022 roku.

Uwazamy, 2Ze PRZESTRZEN LOKAINA to jedyna
i niepowtarzalna scenografia dla réznych zachowan,
wydarzeh i dziatan. Kazdy cztowiek, grupa ludzi sq
architektami przestrzeni, z ktoérq sie identyfikujq, ktorq
kreujq, zmieniajg, dopasowujq i ksztattujg tak by stata sig
ona ich wspélnym miejscem.

Zesp6t wdrazajgcy Projekt ,Podkarpackie Inicjatywy
Lokalne 2021 - 2023”

» Edyta Salnikow — koordynatorka, tel. 667 048 313

* Monika Kozdras-Grzesik — specjalistka ds. promoc;ji
projektu i monitoringu

e Aneta Szura — specjalistka ds. rozliczen

Fundacja Przestrzen Lokalna
Pl. im. Ks. Adolfa Kowala 1,
36-030 Btazowa
www.przestrzenlokalna.org.pl
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OPERATORZY PROJEKTU

Fundacja Fundusz Lokalny SMK rozwija i wspiera
inicjatywy, ktére wyptywajg z potrzeb lokalnych
spotecznosci w mys§l motta: ,SMK. PRZESTRZEN DZIAtANIA”.
Pomoc adresujemy do osbéb i instytucji, organizaciji
i liderébw spotecznych, ktérzy, tak jak Fundacja, promujq
i propagujg rozwéj oparty o lokalne zasoby przyrodnicze,
historyczne  czy  kulturowe. Dziatania  Fundacji
wspomagane sq przez ogdlnokrajowe programy, takie
jak: ,Dziataj Lokalnie”, ,Fundusz Inicjatyw Obywatelskich”,
.Réwna€¢ Szanse”, ,Pracownia Dobra Wspdlnego”,
.Lokalne Partnerstwa PAFW”, ,Program Stypendiéw
Pomostowych”. Fundacja realizuje state, wtasne projekty,
takie jak ,Lokalne Inicjatywy”, ,Mtodzi Gniewni”, ,Prawo dla
Obywateli”, ~Fundacyjna Grupa OPP". Jednq
z wazniejszych inicjatyw, ktérq Fundacja wykreowata
lokalnie, sq ,Napedzani Wistg”. W dniu 30 grudnia 2019 r.
Fundacja otrzymata w drodze darowizny zabytkowy,
XVIll-wieczny Dwoér Kotowa Wola, ktéry po odbudowie
bedzie miejscem OSrodka Dziedzictwa Lokalnego.
OSrodek bedzie uzupetnieniem dla dotychczasowych
dziatan prowadzonych przez Fundacje. Poprzez dziatania
edukacyjne i animacyjne prowadzone w sposéb planowy
i skoordynowany, zamierzamy wspiera¢ Srodowiska
i wspolnoty, ktére budujg swojg przyszio§¢ w oparciu
o tozsamos¢ i dziedzictwo lokalne.

Projekty przez nas realizowane to m.in.:

» Podkarpackie Inicjatywy Lokalne (PFIO — NIW- CRSO)
realizowane od 2018r. Skala dziatahn PIL jest efektem
projektu partnerskiego realizowanego we wspbtpracy
z Fundacjq Przestrzeh Lokalng, LGD ,Partnerstwo dla
Ziemi Nizanskiej” oraz LGD ,Trygon - Rozwdj
i Innowacja”;

e Polskie Inicjatywy Poradnicze realizowane w latach
2022-2023, ktérych celem byto wzmocnienie
i zwigkszenie rozwoju instytucjonalnego organizacji
poradniczych. Drugi projekt partnerski realizowany
przez 4 organizacje na terenie catej Polski;

¢ eMKA Miedzypokoleniowe Kluby Aktywnosci — KLUBY
SENIORA W GMINIE ZALESZANY, ktére Fundacja
prowadzi od 2017 roku;

e ,Dziataj Lokalnie” od 2013 r. Program Polsko-
Amerykanskiej Fundacji WolnoSci oraz Akademii
Rozwoju Filantropii w Polsce realizowany przy
wsparciu finansowym samorzqgddw lokalnych. Celem
Realizacji Programu stuzy organizowanie konkurséw
grantowych, w ramach ktérych wspierane sq projekty
inicjujgce wspodtprace mieszkancdédw z  matych
miejscowosci;

e Od 2020 Zaleszanski Uniwersytet Ludowy - Resztéwka.
Obecnie edycja 2. ZUL to miejsce, w ktorym
spotykamy sie na szkoleniach, warsztatach czy
konferencjach.  Wykorzystujemy nowe  formy
ksztatcenia poprzez: e-learning, filmy edukacyjne,
plany rozwojowe, wyjazdy studyjne czy doradztwo.

Aktywnie prowadzimy akcje 1,5% (KRS: 0000 402 564),
z ktérej pozyskane Srodki przeznaczamy m.in. na takie
dziatania jak: ,Wista” oraz ,Dwér Kotowa Wola”.

Zespot wdrazajgcy Projekt ,Podkarpackie Inicjatywy
Lokalne 2021 - 2023"

» Sebastian Nabrzeski — koordynator, tel. 663 122 098

e Elwira Karbarz - specjalistka ds. promociji projektu
i monitoringu

¢ Sylwester Idec — specjalista ds. rozliczen

Fundacja Fundusz Lokalny SMK
Zbydnidw, ul. Sandomierska 210,
37-416 Zaleszany
www.fundacjasmk.pl

FUNDACJA SMK ; J

1510052 L LORALNY
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OPERATORZY PROJEKTU

Lokalna Grupa Dziatania ,Partnerstwo dla Ziemi
Nizanskiej” powstata w 2006 roku w celu wzmocnienia
dziatan rozwojowych na terenie powiatu nizahskiego.
Fundamentem dziatania naszej organizacji jest program
LEADER", ktérego gtbwnym zatozeniem jest rozwdj
matych spotecznos$ci wiejskich. W dziatalno$¢ LGD od
poczqtku zaangazowani byli zarébwno liderzy organizacii
spotecznych, przedstawiciele jednostek samorzqdu
terytorialnego, gminnych osrodkdéw kultury oraz lokalni
przedsigbiorcy. Efektem  tej  wspbipracy  byto
przygotowanie i wdrozenie projektu pn. ,Aktywnos¢
mieszkancéw szansq rozwoju powiatu nizanskiego”.
W latach 2009 — 2015 lokalna grupa dziatania program
LEADER realizowata w ramach Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2007 2013. Celami programu
byty: rozwdj turystyki w oparciu o wykorzystanie waloréw
przyrodniczych i kulturowych obszaru LGD, rozwdj
alternatywnych form dziatalnoSci gospodarczej na
obszarach wiejskich, a takze podniesienie jakosci zycia
mieszkancow. W kolejnej perspektywie programu LEADER
w latach 2014 - 2020 postawiliSmy mocno na rozwdj
przedsiebiorczosci, szczegblnie wsréd osdb bezrobotnych
oraz na rozbudowe matej infrastruktury turystycznej
i rekreacyjnej. Nowa perspektywa tego programu
w duzym uproszczeniu stawia na edukacije i rozwoj kadr
organizacji pozarzqgdowych. Oprécz powyzszego LGD
bardzo mocnqg wiqcza sie w dziatania na rzecz powiatu
nizanskiego i realizuje projekty, ktérych celem jest szeroko
rozumiany rozwoj spoteczenstwa.

Projekty przez nas realizowane to m.in.:

» Podkarpackie Inicjatywy Lokalne (PFIO — NIW- CRSO)
realizowane od 2018r. Skala dziatahn PIL jest efektem
projektu partnerskiego realizowanego we wspotpracy
z Fundacjg SMK, Fundacjq Przestrzeh Lokalna, oraz
LGD ,Trygon — Rozwdj i Innowacja”;

e Polskie Inicjatywy Poradnicze realizowane w latach
2022-2023, ktérych celem byto wzmocnienie
i zwigkszenie rozwoju instytucjonalnego organizaciji
poradniczych. Drugi projekt partnerski realizowany
przez 4 organizacje na terenie catej Polski;

* Nizanski Uniwersytet Ludowy w Wolinie (PWRUL — NIW-
CRSO) realizowany od 2020 roku. Projekt umozliwit
dostosowanie zaplecza na potrzeby dziatalnosci UL;
rozwdj kadr odpowiedzialnych za organizacje
prowadzenie warsztatdbw i szkoleh; stworzenie
partnerstwa podmiotéw dziatajgcych w obszarze
edukacji kulturalnej. Projekt ten jest fundamentem
naszej dziatalnosci odptatnej — szkoleniowej;

e Korpus Solidarnosci 2021 — 2023. Celem projektu byto
wypracowanie i wdrozenie rozwigzan utatwiajgcych
i zachecajgcych obywateli do systematycznego oraz
dtugoterminowego angazowania sie w wolontariat.
Korpus zacheca do wolontariatu, promuje go,
a przede wszystkim proponuje wsparcie w postaci
dziatah edukacyjnych, systemu benefitowego oraz
narzedzi do organizacji wolontariatu.

Zespot wdrazajgcy Projekt ,Podkarpackie Inicjatywy
Lokalne 2021 - 2023"

e Damian Zakrzewski — koordynator; tel. 790 688 622

« Alicja Siciak-Sledzinska - specjalistka ds. promociji
projektu i monitoringu

¢ Katarzyna Podstawek — specjalista ds. rozliczeh

LGD ,Partnerstwo dla Ziemi Nizanskiej”
Woling, ul. Piaskowa 10

37-400 Nisko,

www.lgdnisko.pl

Qo
N\

,PARTNERSTWO DLA ZIEMI| NIZANSKIEJ"
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OPERATORZY PROJEKTU

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,Trygon -
Rozw6j i Innowacja” zostato utworzone w 2008 r.
z inicjotywy dziataczy spotecznych i pracownikéw
administracji. Swoim zasiggiem obejmuje obszar trzech
Gmin Boguchwata, Lubenia i Swilcza. Celem
Stowarzyszenia jest m.n. poprawa jakoSci zycia
i aktywizacja mieszkancéw, rozwdj rdznorodnosci
gospodarczej, tworzenie nowych miejsc  pracy,
zachowanie i skuteczniejsze wykorzystanie dziedzictwa
kulturowego i przyrodniczego. Stowarzyszenie realizowato
zatozenia Lokalnej Strategii Rozwoju w ramach Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007 - 2013.
Skuteczno$€ dziatah przyczynita sie do kontynuowania
wdrazania Strategii Rozwoju Lokalnego Kierowanego
przez Spoteczno$¢ na lata 2014-2020. Opracowana przy
wspotpracy lokalnej spotecznoSci  strategia  jest
odzwierciedleniem lokalnych potrzeb mieszkahcéw
obszaru LGD, a jej celem jest wspieranie lokalnego
rozwoju na obszarach wiejskich.

Projekty przez nas realizowane to m.in.:

» Podkarpackie Inicjatywy Lokalne (PFIO — NIW- CRSO)
realizowane od 2017 r. Skala dziatah PIL jest efektem
projektu partnerskiego realizowanego we wspbtpracy
z Fundacjg SMK, LGD ,Partnerstwo dla Ziemi
Nizanskiej” oraz Fundacjq Przestrzen Lokalng;

e Polskie Inicjatywy Poradnicze realizowane w latach
2022-2023 ktérych celem bylo wzmocnienie
i zwigkszenie rozwoju instytucjonalnego organizaciji
poradniczych. Drugi projekt partnerski realizowany
przez 4 organizacje na terenie catej Polski;

e W latach 2014 — 2016 LGD realizowata program dziatan
informacyjno — promocyjnych dla przedsiebiorcow
z terenu gminy Boguchwata, Lubenia, Swilcza, ktérego
celem byt wsparcie i wzmocnienie dziatah zwigzanych
z informacjg i promocjq  przedsigbiorstwa,
poszukiwaniem partneréw biznesowych oraz nowych
rynkéw zbytu;

e ,Turystyka rowerowa - rozwdj i promocja regionu
w oparciu o lokalne zasoby” projekt wspotpracy
realizowany w 2023r. ktérego celem byt rozwdj
infrastruktury  turystycznej i promocja turystyki
w oparciu o zasoby przyrodnicze i kulturowe oraz
wzrost atrakcyjnosci regiondw objetych Lokalnymi
Strategiami Rozwoju partnerskich LGD;

e ,Razem Wspieramy Obszary Wiejskie” projekt
wspotpracy realizowany w 2022r. ktérego celem byta
promocja i rozwdj obszardw partnerskich LGD,
w zakresie turystyki, rekreaciji, kultury i gospodarki;

e ,Krok w strone lepszego jutra - aktywizacja
zawodowa i spoteczna  mieszkancéw  gmin
Boguchwata, Lubenia i Swilcza” w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki. Celem projektu byta
aktywizacja zawodowa i spoteczna zmierzajgca do
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu.

Zespot wdrazajgcy Projekt ,Podkarpackie Inicjatywy
Lokalne 2021 - 2023"

¢ Justyna Jacek - koordynator, tel. 668 948 983

 Tomasz Stefanowicz - specjalista ds. promocii
projektu i monitoringu

* Elzbieta Smieszek - specjalista ds. rozliczen

Stowarzyszenie LGD ,Trygon — Rozwdj i Innowacja”
Biuro: Plac Rynek 1,
36-040 Boguchwata
www.lgd-trygon.pl

LOKAILRNA

GRUPA

DZILARANIA
ROZWOJ | INNOWACIA




2021 - 2023

PODKARPACKIE
INICJATYWY
LOKALNE

Egzempla piatny
Wiecej na www.podkarpackieinicjatywylokalne.pl




